
EX-IN-Kurs 2026/27

  
 

Voraussichtliche Termine des EX-IN-Kurses 
in Neuss ab Januar 2026

Je nach Stand der Anmeldungen kann sich der 
Kursstart noch verschieben.

Der Kurs findet im Pfarrzentrum der Reforma-
tionskirche, Eingang Frankenstraße 63, 41462 
Neuss, erste Etage, statt. Die Kurstage sind jeweils 
donnerstags und freitags von 10 bis 18 Uhr sowie 
samstags von 10 bis 16 Uhr.

Der Kurs kostet 3.000 Euro, zuzüglich 50 Euro 
Verbandsgebühr für Ex-In Deutschland e.V.

2026

29. - 31.01. 	 Salutogenese – 
		  gesundheitsfördernde Haltungen 

26. - 28.02.	 Empowerment - Selbstbefähigung 

26. - 28.03.	 Erfahrung und Teilhabe 

23. - 25.04. 	 Recovery - Genesung 

28. - 30.05.	 Trialog 

25. - 27.06.	 Selbsterforschung 

23. - 25.07.	 Fürsprache 

Im August findet kein Modul statt  

24. - 26.09. 	 Assessment - Bestandsaufnahme 

29. - 31.10. 	 Beraten und Begleiten

26. - 28.11.	 Krisenintervention  

17. - 19.12.	 Lehren, Lernen und Forschen 

2027

28. - 29.01.	 Abschluss


